
1. vyšetrenie v lekárni
(hladina RF/CKVR)

RF v norme
CKVR nízke

Bez AF

1 RF zvýšený
alebo CKVR stredné*

Bez AF

Aspoň 1 RF alebo CKVR 
vysoké

alebo zistená AF**

Odporúčané ďalšie 
vyšetrenie o 1-5 rokov

Manažment v lekárni
- odp. úprava ŽŠ
- odp. OTC prípravkov
- odp. vyšetrenia o 1-3 mes.

Premeranie o 1 - 4 týždne

V norme

Zvýšené Vysoké

Odporúčaná návšteva lekára!

2.-n. vyšetrenie v lekárni
(hladina RF/CKVR)

V norme

Zvýšené Vysoké

Manažment u lekára
- diagnostika
- premeranie parametrov
- nastavenie nonFKL a FKL   

liečby v prípade potreby
- odporúčanie ďalších  

vyšetrení a konzultácií 
v lekárni

Manažment v lekárni
- pokračovanie v úprave ŽŠ,
- zvážiť zmenu OTC prípravkov,
zvážiť odporúčanie k ďalším dostupným

odborníkom v oblasti úpravy ŽŠ,
- podpora odporúčaní lekára v oblasti úpravy ŽŠ

a pravidelného užívania liekov (adherencia k liečbe)
- prevencia, detekcia a riešenie FTP (Pharmaceutical care)
- odporúčanie ďalšieho vyšetrenia a konzultácie s lekárom p.p.

*   u osôb so stredným CKVR sa individuálne zváži odporučenie návštevy lekára, ak sa CKVR nedarí znížiť
** pri zistení AF ihneď odporučiť návštevu VLD bez realizácia opätovného premerania o 1 – 4 týždne

Algoritmus pre vykonávanie vyšetrení zameraných na primárnu prevenciu 
ASKVO u osôb, ktoré ešte nie sú pod pravidelným dohľadom lekára

Štandardný postup pre výkon prevencie kardiovaskulárnych ochorení v podmienkach verejných lekární

(https://www.standardnepostupy.sk/standardne-postupy-prevencie/)



1. vyšetrenie v lekárni
(hladina RF/CKVR)

RF v norme
CKVR nízke

Bez AF

Aspoň 1 RF zvýšený
alebo CKVR stredné

Bez AF

Aspoň 1 RF alebo CKVR 
vysoké

alebo zistená AF*

Manažment v lekárni
- podpora odp. lekára
- udržiavanie zdravého ŽS
- pravidelné užívanie liekov 
- odp. vyšetr. o 1-3 mes.

Manažment v lekárni
- podpora ŽŠ a odp. lekára
- pravidelné užívanie liekov
- odp. OTC prípravkov
- odp. vyšetrenia o 1-3 mes.

Premeranie o 1 - 4 týždne

V norme

Zvýšené Vysoké

Odporúčané informovanie 
lekára pri najbližšej návšteve

2.-n. vyšetrenie v lekárni
(hladina RF/CKVR)

V norme

Zvýšené Vysoké

Manažment u lekára
- premeranie parametrov
- zváženie úpravy 

liečby v prípade potreby
- odporúčanie ďalších  

vyšetrení a konzultácií 
v lekárni

Manažment v lekárni
- pokračovanie v úprave ŽŠ,
- zvážiť zmenu OTC prípravkov,
zvážiť odporúčanie k ďalším dostupným

odborníkom v oblasti úpravy ŽŠ,
- podpora odporúčaní lekára v oblasti úpravy ŽŠ

a pravidelného užívania liekov (adherencia k liečbe)
- prevencia, detekcia a riešenie FTP (Pharmaceutical care)
- odporúčanie ďalšieho vyšetrenia a konzultácie s lekárom p.p.

* pri zistení AF ihneď odporučiť návštevu VLD bez realizácia opätovného premerania o 1 – 4 týždne

Algoritmus pre vykonávanie vyšetrení zameraných na primárnu a sekundárnu 
prevenciu ASKVO u osôb, ktoré sú (alebo boli) pod pravidelným dohľadom lekára

Štandardný postup pre výkon prevencie kardiovaskulárnych ochorení v podmienkach verejných lekární

(https://www.standardnepostupy.sk/standardne-postupy-prevencie/)
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