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• Konštatovanie

• 3 základné otázky

• zamyslenie sa nad možným riešením

www.kvoprevencia.fpharm.uniba.sk



zažívame z ásadné 
z meny  

• prechod od makro
metód k mikro
metódam a 
nanotechnológiám

• informatizáciaa 
automatizácia

• bio čipové technológie a 
u melá inteligencia



Výkon prevencie vo verejnej lekárni
je to, čo nás posúva bližšie k pacientovi...

Požiadavky
štandard, 
legislatíva

Možnosti
aké technológie 

použijem

Zámer
do akej hĺbky sa 

problematike 
budem venovať



Požiadavky

smernice o zdravotníckych pomôckach 
(MDD)93/42/EHS a 90/385/ES

európske nariadenie o zdravotníckych 
pomôckach 2017/745 (MDR) 26.máj 2020

Transit period 25.5.2024

https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/slovenska-verzia/zdravotnicke-pomocky/linky?page_id=1664

smernice o zdravotníckych pomôckach 
in vitro (IVD) 98/79/ES

európske nariadenie o zdravotníckych 
pomôckach in vitro 2017/746 (MDR) 
26.máj 2022

Transit period 25.5.2025

Legislatívny rámec:
Zákon č. 362/2011 Z.z. o liekoch a 
zdravotníckych
pomôckacha o zmene a 
doplnení niektorých zákonov

legislatíva



Požiadavky
legislatíva



Požiadavky

systolický TK 
non-HDL cholesterol

pulz 
arytmia 
(AFIB/VENTR) 
GLU 
HbA1c

hmotnosť / výška 
telesný tuk 
BMI / obvod pása
ďalšie.. (D-Dimér...)

štandard



Možnosti
prístrojové – fyzikálne vyšetrenia

Krvný tlak – základný parameter

• Bio impedančná analýza (podkožný 
tuk)

• Hmotnosť, výška, BMI
• Obvod pása

• AFIB (Átriálna fibrilácia)
• EKG (záznam pre lekára pri AFIB 

alebo klinických ťažkostiach)
• Spirometrické vyšetrenie (pri 

odvykaní od fajčenia)



Možnosti
prístrojové – fyzikálne vyšetrenia

Viacnásobné automaticky  opakované z meranie TK:

• Displej zobrazí výsledok z 3 meraní

• Veľmi odľahlá hodnota sa nepočíta do priemeru

Špeciálne funkcie digitálnych tlakomerov

Detekcia nepravidelnosti srdcového rytmu

• Nešpecifikované poruchy rytmu (IHB – Irregular HeartBeat)

• Predsieňové poruchy rytmu (AFIB – Atrial Fibrilation)

Špeciálne 
manžety (360°) EKG



Možnosti

Lipidovýprofil

reflexná fotometria - multimetre 
priama fotometria - biochemické 
analyzátory

Glukóza

HbA1c

Potenciometria 
FAD-GDH

imunochromatografia 
biočip (potenciometria) 
nefelometria

prístrojové – biochemické vyšetrenia



Možnosti

Webové pomôcky
kalkulátory parametrov
vyhodnocovacie aplikácie

Inteligentné (smart) aplikácie  

Telemedicína – Telefarmácia?

inteligentné riešenia



Možnosti
Odber

• typ a veľkosť lancety
• vyšetrenie jedného parametra z priamo 

odobratej vzorky
• odber do vhodného odberového systému 

pre vyšetrenie viacerých parametrov  

pomocný materiál



Možnosti
Liquid handling

eliminácia pred- a analytickej 
chyby – pipetovanie presného 
množstva vzorky 

pomocný materiál



Možnosti
Spracovanie, uchovávanie a 
likvidácia biologického 
materiálu

zmluvný vzťah pre 
likvidáciu 
nebezpečného 
odpadu

pomocný materiál

uchovávanie pri +2 - +8 *C (2 dni)
jednorazové zamrazenie (mesiace)

Centrifugácia ( plazma, sérum)



Zámer
do akej hĺbky  sa problematike bu dem 
venovať?

výkon prevencie v lekárni:

• KVO
• .... 
• asistovaná substitúcia na 

základe nameraných 
výsledkov...



Ďakujem za 
pozornosť

www.kvoprevencia.fpharm.uniba.sk

peter.jenik@uniba.sk
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